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Educação
 Na Misericórdia de Oeiras, é fundamental o desenvolvimento integral 
da criança não apenas nos seus contornos físicos, mas em simultâneo, 
intelectuais e emotivos.
 O bem-estar e o cuidar são alicerces no progresso de qualquer criança, 
elementos cuja partilha entre o infantário e a família assume enorme 
relevância. A relação da família com a Instituição, é mediada pela diretora 
técnica do equipamento, profissional cuja proximidade é de extrema 
importância e a quem deve ser transmitida toda a informação pertinente 
referente à criança, quer ao nível socio-económico-cultural, ou de contexto 
físico, cognitivo ou emocional.
 É também nosso objetivo manter uma boa aprendizagem e dar ênfase 
ao fator socialização, sob o olhar atento de profissionais formados e experientes 
no trato com o setor da infância. Orgulhosamente, são inúmeros os agregados 
familiares que procuram os equipamentos da Santa Casa da Misericórdia de 
Oeiras e nos confiam as suas crianças.
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 Como habitualmente e desde há já vários anos, abril é o mês por 
excelência para falar de prevenção de maus-tratos na infância.  Para além de 
diversas iniciativas que decorrem ao longo do mês, realizou-se durante todo o dia 
18/4, no auditório do Tagus Parque, uma conferência sob o tema “50 anos do 25 
de abril, olhares sobre os direitos das crianças”. 
 Para além de uma significativa participação de técnicas da nossa 
Misericórdia, a todos os participantes foi oferecido pelas nossas crianças do 1.º de 
Maio, Nª Srª da Rocha e Traquinas, um cravo feito em cada um destes nossos 
infantários, iniciativa que mereceu inúmeros elogios dos participantes.  A 
algumas das Instituições do Concelho, foi igualmente pedida a colaboração para 
a elaboração de um trabalho alusivo ao tema, a ser exposto no local.

Serei o que me deres…
que seja Amor. 

SABER MAIS

 15 de maio foi a data definida pela Assembleia Geral da Organização das Nações 
Unidas (ONU) para assinalar o Dia Internacional da Família, e é celebrada anualmente desde 
1994.
 Neste dia destaca-se a importância do núcleo familiar estruturante e a sua influência na 
base da educação infantil, pretende-se sensibilizar para as questões relativas à família na sua 
essência tornando mais robustos os processos sociais, económicos e demográficos que a 
afetam. 
 Considerada a unidade básica da sociedade, a família traduz-se num dos vínculos 
afetivos mais valorizados e por se tratar de um lugar privilegiado dentro da educação infantil, 
deve ser onde as crianças encontram proteção e segurança nos diversos momentos e etapas 
da sua vida.
 Também aos infantários compete estimular e reforçar o conceito de família, transmitir 
uma mensagem de amor, respeito e compreensão, como aconteceu um pouco pela nossa 
rede de infantários em que se desenvolveram muitas práticas lúdicas e pedagógicas, grande 
parte com o envolvimento das nossas famílias.
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https://www.oeiras.pt/plano-local-de-oeiras-para-as-demencias#:~:text=O%20Plano%20Local%20de%20Oeiras%20para%20as%20Dem%C3%AAncias,e%20com%20o%20Plano%20de%20Recupera%C3%A7%C3%A3o%20e%20Resili%C3%AAncia.

Dia Internacional da Família

Gostava de agradecer a atividade de hoje 
para as famílias. 
Acredito que logisticamente estes 
momentos sejam muito desafiantes para 
vocês, e que até possa haver alguma 
instabilidade emocional nas crianças, e por 
isso, compreendo que exija um esforço 
adicional vosso, mas são muito importantes 
para nós. Obrigada a todas!!! 
Um beijinho,

MJS

Obrigada pela manhã de hoje, 
foi maravilhosa 
Beijinhos

Cláudia S.

Venho agradecer por este momento do dia 
de hoje, por esta parte de manhã tão 
divertida e espetacular com os nossos 
meninos e o pessoal do estabelecimento. 
Adorei.
Obrigada por tornar este dia mais especial.
Beijinho grande.
Melhores cumprimentos

Mãe do Leandro 

Muito obrigada por este momento 
Fantástico um beijinho grande para Toda 
a Equipa obrigada pelo carinho de 
SEMPRE com o meu Príncipe Trakina 
beijinhos grandes 

Mãe do Henrique

Testemunhos

 Uma virose é causada por um vírus e manifesta-se através de sintomas 
ligeiros e sem consequências relevantes. Pode causar um desconforto ao bebé ou 
criança, contudo não há um remédio específico, sendo que os antibióticos 
apenas são indicados para as doenças derivadas de bactérias e não de vírus.
 Caso a criança apresente sintomas como tosse, espirros, febre e obstrução 
respiratória ou esteja visivelmente combalido deve ir ao médico para ser 
devidamente observado por forma a prevenir o desenvolvimento de 
complicações como pneumonia ou meningite.
 Os vírus disseminam-se facilmente quando há contacto próximo entre 
crianças, sendo que no infantário esse contacto é inevitável. De acordo com o 
crescimento das crianças, a frequência em contrair doenças virais geralmente 
diminui. A maioria das infeções virais é ligeira, dura 3 a 5 dias e o tratamento é 
geralmente sintomático, acompanhado de repouso em casa.

Viroses no infantário, o que fazer?

SABER MAIS

 Realizou-se no passado dia 15 de maio, no Sobral do Monte Agraço, a reunião do 
Secretariado Regional de Lisboa da União das Misericórdias Portuguesas.
 Presidida pela Misericórdia de Oeiras, para além de 16 Misericórdias representadas por 1 
ou mais elementos, esteve também o Dr. Carlos Andrade, vice-presidente da UMP, em 
representação do Secretariado Nacional.  
 Abordando temas transversais às Misericórdias presentes, desde à gratuitidade da 
creche e a eventualidade de ser estendida ao pré-escolar, a saúde, a revisão salarial em curso, 
a sustentabilidade, partilha de recursos, etc., a reunião foi considerada bastante produtiva e 
com temas atuais que a todos preocupam.
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Reunião ordinária do Secretariado 
Regional de Lisboa

 No Parque Urbano de Miraflores realizou-se no dia 18 de maio a Festa da 
Família 2024, organizada pela Pastoral da Família do Patriarcado de Lisboa, 
contou com a presença do nosso Bispo D. Rui Valério, Patriarca de Lisboa. “Família 
– Raízes da Esperanças” foi o tema que reuniu as famílias da diocese com o 
Patriarca. 
 A Santa Casa da Misericórdia de Oeiras associou-se desde a primeira hora 
a este evento, tendo sido responsável pelo fornecimento das refeições às dezenas 
de voluntários que asseguraram o apoio à sua organização. Um bem-haja aos 
colaboradores da Santa Casa da Misericórdia de Oeiras que tornaram possível 
esta iniciativa.

Ação de formação – Processador de texto 
 A Misericórdia de Oeiras tem como objetivo promover, capacitar e 
apoiar o desenvolvimento de competências através de ações formativas 
adequadas à função dos seus funcionários, e para isso trabalha anualmente 
um Plano de Formação. Com o foco na prosperidade profissional, interpessoal 
e autónoma os nossos Planos Anuais de Formação vêm integrando temáticas 
como 1ºs Socorros Pediátricos, Situações Epidémicas e Pandémicas, 
Comunicação Interpessoal e Assertividade, Folha de Cálculo, e Gestão de 
Stress e Gestão de Conflitos.   
 Em 2024 estamos a apostar em temas como Processador de Texto e a 
Formação de Segurança Contra Incêndio, sendo esta última direcionada para 
o Centro de Dia em Paço d’Arcos e para toda a rede de Infantários que 
compreende 14 Infantários no Concelho de Oeiras e 1 no Concelho da 
Amadora.

geral@misericordia-oeiras.ptLargo Luís Pereira da Mota s/n, 2780-340 Oeiras�

+351 214 228 614 | segunda à sexta das 09h00–12h30 e das 14h00–17h30
(chamada para rede fixa nacional)
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